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INVESTIGADORES DE LA UPV
Llegan las chufas dulces y saladas para aperitivos,
crema untable y galleta

terrestres y aéreas de Mali

Directorio  Universitat Politécnica Valéncia Delixuf Master Ingenieria Alimentos Universitat Politecnica Valéncia
Vivian Barreto Palacios
’ VALENCIA, 21 Mar. (EUROPA
1 Deja tu. PRESS) -
comentario |
o _ Un equipo de investigadores y
Imprimir Envar alumnos de la Universitat
COMS@?E AESTA - Politécnica de Valéncia ha
y 5 elaborado dos lineas de productos
° enviar [ — a partir de chufas ecoldgicas
menear] tuenti ablandadas: chufas saladas
o (provenzal y mediterranea) y chufas dulces (tradicional y a la
valenciana), que pueden degustarse ademas como aperitivos -chufa
entera-, crema untable y galleta.
Anuncios Google
B Seguln ha informado esta institucién académica en un comunicado,
w los investigadores y alumnos si que participaran con este proyecto
W Delixuf el Qréximo viernes, 23 de marzo, en la fase nacional del
Completa, concurso EcoTrophélia 2012.
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Las pruebas para la realizacion de estos productos se llevaron a
cabo a nivel de laboratorio a partir de un procedimiento de
ablandamiento de chufas patentado por la Universitat Politecnica de
Valencia e ideado por los investigadores del Grupo CUINA de la UPV,
Purificacion Garcia Segovia y Javier Martinez Monzé. Las chufas
saladas estan encurtidas en agua con vinagre y aromatizadas con ajo
y orégano o bien con tomillo y romero; las dulces cuentan con una
base de almibar aromatizado a la naranja o vainilla con canela.

Vivian Barreto Palacios, estudiante del Master en Ingenieria de
Alimentos de la Universitat Politecnica de Valéncia, ha explicado que
las saladas son "ideales" para "degustar durante el aperitivo con un
buen vino blanco espafiol o como ingrediente en ensaladas (rdgula o
radicchio), arroces y cuscus".

Por su parte, aconseja degustar las dulces como postre después de
la comida, acompafiando un queso fresco o curado, en helados y
yogures, en elaboraciones pasteleras, acompafiando el café o como
ingrediente en preparaciones culinarias como patés y carnes rellenas.

Respecto a la crema, esta se obtiene tras un proceso de trituracion,
pudiéndose untar sobre tostadas, "brindando la energia necesaria
para las actividades a realizar durante el dia". "Es una forma divertida,
sana y segura de disfrutar de las chufas durante el desayuno o la
merienda, incentivando el consumo de productos autéctonos”,
destaca Esperanza Correia, estudiante también del Master en
Ingenieria de Alimentos de la Universitat Politecnica de Valéncia.

CREMA UNTABLE

Finalmente, los productos Delixuf ofrecen una tercera posibilidad de
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degustacion: la crema untable puede hornearse a fin de obtener soldados por una emboscada de las FARC
galletas, perfectas para consumir como merienda o acompafamiento 6. Crateres profundos en Mercurio podrian
de comidas o bebidas, ya sea con café o té en el caso de las dulces o mantener agua helada
refresco para las saladas. 7. Griﬁén: Con el P_P "estamos _re_cibi(_endo
regalitos de casi todos los ministerios"

De este modo, Esther Iglesias, miembro del equipo Delixuf de la 8. Alonso: "No esperamos grandes milagros
UPV y alumna del Master en Ingenieria de Alimentos de la UPV, porque los coches son idénticos”
destaca que Delixuf "se adapta a las exigencias del consumidor" ya 9. Habré una nueva adaptacion de 1984, la
gue de un Gnico producto se obtienen tres posibilidades de
degustacion por su formula exclusiva tres por uno: chufa entera,
crema untable y galleta.

De cara al futuro, los miembros del equipo de la UPV plantean la
elaboracion de nuevas combinaciones de sabores gracias "al amplio
abanico" de maceraciones que se pueden realizar en las chufas
ablandadas, incorporar la crema untable en rellenos de postres,
bizcochos o fartons, disefiar productos aptos para diabéticos a partir
del uso de jarabes de frutas a fin de que la chufa sin azdcares
afiadidos pueda ser ingerida por diabéticos compensados o formular
productos idéneos para individuos que sufran de hipertension arterial,
disminuyendo el contenido en sal o utilizando sales potésicas.
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Lectores de esta noticia también han leido:

Waterpolo/Copa Reina.- (Previa) EI CN Sabadell busca el doblete en Dos
Hermanas

Juan José Cortés denuncia ataques del PSOE con "mala intencion”

Economia/Bolsa.- El Ibex cede un 1,4% por el castigo a la banca y la prima se
tensa a 360 puntos

Economia/AVE.- ACS construia un tramo de 167 kilémetros del AVE portugués
que ha sido suspendido

Los embalses pierden 200 hectémetros aunque siguen al 62 por ciento
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